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Crecer Sin Escuela (CSE) es una agrupacién de familias con nin@s no escolarizad @s y. de personas
interesados en eso alfernativa educativa.

Los razones que llevan a una familia a no escolarizar o sus hij@s pueden ser de diferentes indoles:

- Pedagbgicas: madres y padres que consideran que los méfodos ufilizados en las escuelas y la propia
estructura de los mismas no son adecuados para el buen aprendizaje y desarrollo de I@s nifi@s.

- Emodionales: madres y padres respetuos@s con los sentimientos de sus hij@s que sufren y rechazan la
asistencia o lo escwela.

- Ideologicas: madres y padres que estdn en desacuerdo con la visién del mundo que se-da en los centros
de ensefianza de manero solapada y fambién a través de otr@s nif@s (valores sexistas, consumistas,
compelitivos efc.)

- Religiosas: madres y padres que més que cuestionar el paquete informafivo docente oficial, quieren
Iransmifir unos valores para los cuales la escuela no les parece el marco apropiado.

En CSE comparfimos cualquiera de estas razones, o excepeion de las meramente religiosas, fanfo por nues-
Iro cardcter no confesional, como por penser que mds alld de transmifir determinados valores a los chovales, el
papel principal de |@s adulto@s es fucilitar su aprendizaje seqin los siguientes fundamentos:

-satisfacer el deseo natural de |@s nin@s de comprender el mundo, siguiendo su propio proceso emo-
cional y cognitivo;

- no forzarles a aprender lo que se supane que es mejor para ell@s, imponiendo un ritmo pora tod @s,
sino facilitarles los recursos que necesitan para seguir sus propios intereses a su propio ritmo;

- no someter su aprendizaje a juicios externos (por ejempla exdmenes obligatorios) ni fomentar situacio-
nes de compelitividad dentro o fuera del hogar;

- confiar en que aprender es un don notural y que el aprendizaje es algo que ocurre en fodas partes, sin
un curriculo formal y sin imitar lo escuela en cosa;

- permitirles socializarse a través de contactos individuales y/o en grupos heterogéneos: diferentes sexos,
ocupaciones y edudes (nin@s, jévenes y adult@s).

CSE apoya a las familias que parficipan de estos planteamientos y asumen la responsabilidad personal de
llevarlos u cabo. CSE no ve coma su tarea la creacion de escuelos alternativas y no participa de iniciativas de

anima de lucro;
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Querid@s amigas y amigos,

Tendis en vuestras manas un nuevo boletin de Crecer sin escuela. El nime-
1o 15,

Hace unos meses os enviamos una carta contdndoos la dificil situacion
que atravesaba el boletin, tanto econémica como animica.

La situacién econdémica se ha solucionado, al menos por ahora. Y la ani-
mica se vio alentada por la respuesta de much@s de vosotr@s a la encues-
ta que os enviamos. Para much@s de nosotr@s la llegada del boletin a casa
supone un nuevo empuje para continuar creciendo sin escuela, nuestr@s
hijas e hijos y nosotr@s mism@s. Es cierto que nos falta tiempo, y el poner-
nos a escribir nuestra experiencia nos parece nos parece, a veces, un traba-
jo ingente, e incluso, que a quien van o importarle nuestras alegrias, nuestras
dudas o nuestras dificultades. Pero precisamente creo que ahf reside tam-
bién la fuerza de CSE: somos personas de muy distinta procedencia cultural,
social, econémica y espiritual, que hemos decidido asumir la educacion de
nuestr@s hijas e hijos de manera continua, permanente y cotidiana. Y las
experiencias, alegrias, dudas y penas de cada una sirven y ayudan a l@s
demés a encontrar su propia y personal manera de hacer. CSE no es un plan-
tel de personas expertas en el tema que nos ocupa, a quienes acudir para
consultar nuestras dudas o para que nos resuelvan las dificultades en la edu-
cacién de nuestr@s hijas e hijos. En CSE lo que podemos encontrar es la
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experiencia de otras familias que recorren caminos parecidos, nunca iguales,
al nuestro. No hay nadie mds entendid@ ni mds preparad@. Por eso, insis-
to, es tan importante vuestra participacién, porque las experiencias son todas
(tiles y necesarias. Curiosamente es lo que prdcticamente todas las personas
que respondisteis la encuesta echabais en falta: mds experiencias de las
familias, mds historias del dia a dia.

Se va a intentar sacar el boletin cada cuatro meses (febrero, junio y octu-
bre) y se va a intentar que su contenido sea variado y denso. Y ahi es impres-
cindible vuestra participacion.

En otro orden de cosas también me gustaria comentaros brevemente
sobre el encuentro de Cébreces y Biocultura 2004. En ambos acontecimien-
tos hemos podido comprobar que mucha gente nueva se va incorporando al
tema, que el interés y la preocupacién por la educacién de sus hijos e hijas
lleva a mdas familias cada vez a plantearse la posibilidad de no escolarizar o
incluso desescolarizar.

En Biocultura fueron muchas las personas que asistieron a la charla, y
muchas también las que pasaron por el stand buscando informacién.

Y en Cébreces el nimero de personas superd con creces lo esperado;
algunas ya suscriptoras del boletin, y otras que por muy distintos derroteros,
llegaban por primera vez a acercarse a CSE.

Quisiera aprovechar desde aqui para agradecer a quienes hicisteis el gran
esfuerzo de organizar el encuentro, y a quienes hicisteis posible que en Biocul-
tura pudiésemos tener una presencia casi permanente durante toda la feria.

Quiero agradecer a todas las personas que habéis contestado la encues-
ta, ya que esas respuestas nos han dado una idea de la utilidad de este
boletin.

También quiero agradecer su participaciéon a todas las personas que
habéis arafiado un rato de vuestro tiempo para contarnos retazos de vuestra
experiencia, ya que gracias a esos ratos podemos hoy recibir el nimero 15
del boletin de CSE.

Y quiero, por tltimo, agradecer muy especialmente a todas esas personas

que sin siquiera ver su nombre al final de un articulo, han hecho posible, y
siguen haciendo posible, que desde la primavera de 1997 tengamos estos 15

nimeros de CSE.

Disculpad que no ponga nombres a estos agradecimientos, pero temo
dejarme algunos en el tintero.

Gracias a todas y a todos, y os animo a que participéis en la elaboracién
del namero 16.

Encarna (Granada)
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Lxperiencias

Somos una familia con dos nifas, Agia de cinco afos y Emma de dos. Cuan-
do la mayor cumplié un afo nos mudamos a vivir a un pequefo pueblo de 300
habitantes en la comarca del Tarragonés. Valoramos en la decisién la opcion de
"educar’ a nuestras hijas en la escuela pablica unitaria de la localidad.

Yo he trabajado como maestro en la escuela pablica durante unos afios de mi
vida, con ilusién y vocacién. Creia firmemente que la escuela podia y debia ser un
espacio donde cada niA@ pudiera desarrollar su potencial en respeto y libertad.

Los aires de renovacién que aporté por ejemplo Montesori (me encantan
algunos de sus libros, recomendaria “La descoberta de |"infant”, Edit. EUMQO),
escuelas alternativas creadas en los afos 30 y la misma institucién Rosa Sensat
en el franquismo y postfranquismo han sido para mi ejemplos vdlidos en su
momento histérico.

A mi compafera le encantaba de pequefia ir a la escuela, ha sido una estu-
diante bastante modélica. Se sacéd facilmente sus estudios universitarios. Guarda
un buen recuerdo de su vida escolar.

La venida de nuestras hijas ha representado una oportunidad para una nueva
ensefanza personal replantedndonos una serie de valores y actitudes.

Asi, antes de nacer ya tuvimos que elegir - como el resto de progenitor@s - el
tipo de parto, si vacunas o no, si aceptas regalos entrando en el juego consumista
o no, el tipo de alimentacién, hasta cuando el pecho, ..., hasta llegar el turno de
la escolarizacién que es el tema concreto que intentamos compartir.

Durante el periodo de dos y tres afos de la hija mayor tuvimos dos fuentes de
informacion respecto a la alternativa de educar en casa: una a través del boletin
"Crecer sin escuela’, al que nos suscribimos, y la revista "Viure en familic” (una
interesante revista sobre temas de salud y educacién que agrupa principalmente
familias de las Islas Baleares y Catalufa). Fuimos a un encuentro de familias de
la citada revista y alli vimos la posibilidad de ensefiar en casa principalmente a
través de proyectos como Clonlara School o bien en escuelas alternativas con
pedagogia Waldorf, Sumerhill, ...

Pasamos por una etapa de dudas y bisqueda. Teniamos una base tedrica
pero querlamos conectar con alguna familia, a ser posible en nuestro entorno
geogrdfico, y con una situacién de valores semejante. Necesitdbamos ver la prac-
tica. Pero no sali6é y nosotr@s seguiamos con nuestras dudas. Incluso a los tres
afos de Agia visitamos la escuela del pueblo con la intencion de hacer alguna
actividad conjunta. Los puntos de vista eran diferentes y desestimamos esta posi-
bilidad.

B



Ultimamente visitamos unos grupos familiares en Avila donde realizan un pro-
yecto de comunidad con nif@s no escolarizad@s. Este contacto nos ayudé a
sentirnos mds segur@s , y de igual forma que en los temas antes mencionados,
en un momento determinado se hace un "click”, una eleccién, también en el de la
escolarizacién decidimos no llevar a Agia al colegio de una forma mds relajada.

Y aquf estamos en el proceso diario, con aciertos y errores e intentando
aprender de ambos.

Procuramos que las nifas convivan en nuestras actividades cotidianas lo
mejor posible. Cuando muestran interés por algo paramos y prestamos atencion.
Estar atent@s a nosotr@s mism@s para dejar de hacer aquello tan importante
para nuestra mente adulta y abrirnos a sus demandas. A veces es dejar caer un
papel al suelo, una y otra vez. A veces contestar cuestiones que nos plantean
nuevos retos. Estos dias las preguntas van sobre la muertel.

No siempre lo conseguimos y depende mucho de nuestro estado de dnimo.

Discernir entre el grado de atencién que hay que dar a sus demandas, y la aten-
cién que hemos de dar a nuestras propias demandas, tampoco lo tenemos del todo
claro, y tendemos a atender mds a sus necesidades. Buscar el punto medio cree-
mos que es crucial tanto para nosotr@s mism@s como para su formacién.

Si bien intentamos mantener una actitud de respeto y de dejar fluir, quizd atin
no estamos lo suficiente madur@s para confiar plenamente en el proceso de
aprendizaje natural sin tener en cuenta unos minimos contenidos que tradicio-
nalmente da la escuela, como leer y escribir.

Asi que nos hemos informado minimamente de lo que hacen en la escuela
las nifas de su edad y hacemos, no regularmente, unos minutos de "diddctica”
(nombre que hemos dado al aprendizaje de conocer letras, empezar a leer, rese-
guir palabras, etc).

Lo hacemos come un juego. iPero lo hacemos!. Es mds, nos hemos pillado en
dos o tres ocasiones forzéndola con frases como "l@s nin@s estdn mucho tiem-
po en el colegio, 10 bien podrias dedicar diez minutos."

Es un error y estamos revisando este parecer.

Quiza esta "didéctica" justifica a nuestros egos que hacemos "algo”, que nues-
tras nifias también tienen que "saber". Para nosotr@s atin tiene mds valor el
hacer que el ser.

En general, ella es receptiva y le gustan estas actividades diddcticas, pero
tenemos |a intuicién que es mejor dejar fluir y sélo crear algln interés dentro de
la vida cotidiana, que en ella las nifas encuentran cantidad. Nosotr@s también
estamos en proceso de asimilar.

Finalmente decir que la actitud profunda que nos gufa es procurar que durante
los seis o siete primeros arfios de vida, reciban el minimo de influencias exteriores
para que se puedan formar en un entorno lo mds natural posible. Que nuestra con-
ducta lo facilite es otra cosa, pero en la medida de nuestro ver lo intentamos.

Joan (Tarragona)



EL MOVIMIENTO INfE:BQN ACIONAL
CONTBA LOS EXAMENES

La generalizacién y el uso indiscriminado de pruebas estandarizadas con el fin
de "normalizar” el aprendizaje, esté convirtiendo a las escuelas de todo el mundo
en auténticas "fébricas de test" y contribuyendo a un empobrecimiento general de
la educacion.

Numerosas investigaciones sefalan que los exdmenes (acompafiados de una
ensefianza intensiva, dirigida exclusivamente a superarlos) provocan un fuerte nivel
de estrés en la mayoria de |@s nifi@s, llegando incluso a desmotivarl@s y a dafiar
su autoestima. Ademas, bajo una apariencia de objetividad y justicia, favorecen la
discriminacion y la exclusién de las minorfas {alumn@s con discapacidades, per-
tenecientes a clases bajas, a minorfas culturales o venidas de otros pafses).

Incluso |@s estudiantes con altos rendimientos acaban orientando sus esfuer-
z0s hacia "la nota" en lugar de dirigirlos al desarrollo de sus conocimientos y habi-
lidades.

Un test puede llegar a ser muy (til si se utiliza como herramienta de autoeva-
luacién, o antes de confiarle a alguien una responsabilidad delicada, Pero la
importancia acordada a los exdmenes, en las aulas de primaria y secundaria,
acaba situando la finalidad de la ensefianza y el aprendizaje fuera del individuo y
del propio proceso educativo: maestr@s y profesor@s deben centrarse mds en los
intereses del Estado, la sociedad, los padres y madres, o [@s inspector@s, que en
las necesidades de |@s nin@s.

Ademds, los test sittan los saberes académicos y cognitivos medibles, por enci-
ma de otros saberes mds vitales e igualmente importantes. Como decia Albert Eins-
tein: "no todo lo que cuenta puede ser contado y no todo lo que puede ser conta-
do cuenta".

El movimiento contra los exdmenes, creado hace unos afos en USA {(en res-
puesta al programa de Bush: "ningtin nifio se queda atrds'; que incrementa aun
mds el nlimero de exdmenes exigidos en las escuelas), agrupa a estudiantes, pro-
fesor@s, padres y madres de todos los paises, con el fin de sensibilizar a la socie-
dad y conseguir que los exdmenes desaparezcan por completo de los sistemas edu-
cativos.

En su pdgina web (nomoretest.com) puedes encontrar:

- Informacién general, ideas y conceptos sobre los tests, razones para oponer-
se a ellos, alternativas posibles y bibliografia sobre el tema..

_ Una lista de las asociaciones y organizaciones que estdn en contra de los exd-
menes, entre ellos: la Asociacién Americana de Evaluacién (AEA), lo Asociacion
Americana de Psicologia (APA), la Asociacién Nacional de Directores de Escuelas
Flementales (NAFE), la Unién americana por las libertades civiles (ACLV), etc.
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- Algunas frases con opiniones de expert@s sobre los exdmenes, donde la
mayorfa coincide al sefalar la escasa fiabilidad de los test para evaluar el apren-
dizaje, la injusticia que supone utilizarlos para conceder diplomas y el hecho de que
dafan seriamente la calidad de la educacién.

- Herramientas para pasar a la accién y convertirte en coordinador/a del movi-
miento, organizando el boycott de los exdmenes en tu escuela.

Heike Freire (Madrid)

$A QUE TENEMOS MIEDS2

Nuestros tres hij@s nunca han ido a la escuela; el mayor tiene ya dieciséis afios.
Este hecho, junto al de formar parte de los inicios del colectivo "Crecer sin Escue-
la" y su dimensién publica, hace que a menudo se pongan en contacto con
nosotr@s familias que comienzan a plantearse la objecién escolar. Més de una vez
me han manifestado el temor que sentian al pensar en elegir un camino tan inu-
sual, tan minoritario, sin respaldo oficial.

Esto incluso gente que a nivel teérico lo tiere bastante claro. A veces nos expre-
san su "envidia" hacia nosotr@s por no tener dudas y creen que sin su inseguridad
resulta fécil llevarlo a cabo. Tengo que confesar que esto no siempre es asi. Esta-
mos hechos del mismo material que todos, y yo particularmente siempre he teni-
do momentos en los que el miedo me acecha y en los que me he planteado si podia-
mos continuar o no, pero no tanto por
1@s nin@s como por mi incapacidad.
Nunca he tratado de ocultarlo, en primer
lugar porque creo que hablando de los
miedos propios, compartiéndoelos con los
demas, se arroja una luz sobre ellos que
los hace menos terribles y, en segundo
lugar, porque pienso que en lo bésico
tod@s somos muy parecidos y no hay
que dérselas de héroes: vamos a encon-
trar mds comprension si no ocultamos
nuestras miserias. Aunque a much@s
pueda parecer lo contrario, yo no soy
muy combativa, me cuesta mucho esfuer-
zo llevar la contra, por lo que suelo tender
a buscar la manera menos dificultosa de

=..  haceralgo que no estd aceptado a mi alre-
o i dedor pero sin que traicione tampoco mi
//;ﬁrg,?" sentir sobre el tema.
b b
sty ;Qué nos asusta como padres? ;A qué

tenemos miedo al plantearnos esta
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opeci6n? Me parece que el principal miedo a no escolarizar se debe a que es un
camino sin hacer, no hay modelo a seguir de momento y la famosa frase de Anto-
nio Machado de "Caminante, no hay camino, se hace camino al andar", nos parece
muy bonita pero nos pilla muy lejana. Alguno, alguna, puede decir que contamos
con los modelos de otros paises pero a la hora de la practica parece ser que eso no
es mucho, sobre todo por las diferencias legales y/o de apoyo oficial. Ser pionero
no es fécil; queda muy bonito cuando en alguna pelicula nos presentan la incom-
prensién que sufre algin trasgresor de normas histérico en la que ya sabemos de
antemano la importancia de su obra. El Sistema se vale de estas maniobras tanto
para hacer publico un reconocimiento a posteriori de estas injusticias como para
exaltar la figura individual, personal, de algunos versus la figura social o grupal.

.Y por qué es tan importante para casi todos esa falta de modelo a seguir? Esta-
mos acostumbrados a buscar continuamente la "seguridad”: un trabajo "fijo", un
sueldo seguro, seguro médico, de accidentes, de robo, cualquier cosa que asegure
los imprevistos. Preferimos delegar en otros nuestras circunstancias cotidianas y
en caso de que algo no salga como se espere siempre se puede reclamar o deman-
dar al responsable. A ver, esto puede tener ventajas pero también inconvenientes;
parece que olvidamos que la vida es riesgo en s misma y que esa sensacion de
seguridad es pura apariencia; terminamos delegando tanto que nuestra depen-
dencia se hace absoluta. Por ejemplo, exigimos que la Medicina nos cure en lugar
de establecer unos habitos de vida sanos que disminuyan nuestras enfermedades,
0 exigimos que los Educadores se hagan cargo de la preparacién de nuestr@s hij@s
para su incorporacion a la sociedad (principalmente el objetivo es el mundo labo-
ral). Pero la propia Medicina conlleva riesgos y aplicada de forma general produ-
ce dafios, las enfermedades yatrogénicas, que se podrian evitar si asumiéramos
nuestra salud con habitos higiénicos. Los profesionales saben que el paciente suele
preferir atiborrarse a pildoras antes que caminar una hora diaria o hacer una dieta
especifica, o eliminar la ingestion de toxicos. Del mismo modo la Educacion formal
también dista mucho de ser perfecta y se enfrenta a la falta de interés de 1@s
alumn@s (a nadie se le puede obligar a aprender), a comportamientos problemati-
cos y/o agresivos, ademas de no poder asegurar un puesto de trabajo para el que
se ha preparado cada estudiante (ni siquiera para todos aquellos buenos estudian-
tes que terminan con uno o varios titulos bajo el brazo). Los padres ven sufrir a sus
hij@s o contemplan cémo van disminuyendo su curiosidad y ganas de aprender, o
descubren en muchos casos que se han convertido en mutuos desconocid@s. Pero
preferimos seguir delegando en otros antes que asumir la crianza total. El miedo a
que 1@s hij@s tengan dificultades a la hora de encontrar un trabajo suficientemen-
te remunerado (del que puedan "vivir') no es exclusivo de los padres que no esco-
larizamos, s6lo el enfoque puede ser distinto.

Otra cosa que nos asusta son los juicios externos, que critiquen nuestro hacer
(més atn si se sale de la norma). Y como 1@s hij@s son el "producto” a través del
que se nos juzga, nos da miedo que no den la talla, que no sepan lo que se supone
tienen que saber (y aunque en el fondo pensemos que no tienen por qué "saber"
determinadas cosas en un momente determinado), Tenemos miedo a fracasar por-
que casi todos tenemos grabado en algin recondito lugar de nuestra mente los
parametros (totalmente arbitrarios, por otro lado) de "Exito o Fracaso" que nor-
malmente vienen asignados desde el juicio externo. Asi queda al descubierto nues-
tra propia falta de confianza: en nosotr@s mism@s, en nuestr@s hij@s, en hacer algo
diferente, en incidir y poder cambiar de algin modo la sociedad en la que vivi-
mos... Nuestro sistema social se alimenta de ese miedo, de esa desconfianza pri-

-10-



mera en nosotr@s mism@s que se consigue dividiéndonos, creando individuitos
més faciles de asustar, y luego alimentando ese miedo a través de todos los medios
posibles. Baste echar un vistazo a los medios de informacién, llamados por algu-
nos muy acertadamente medios-de-formacién-de-masas: prensa, radio, cine, tele-
visién... en los que el contenido nos hace sentir temor: al paro, a la pobreza, a la
guerra, a los atentados, al crack econdmico, al robo, a los accidentes, a la soledad,
a no Saber = no valer... y podriamos continuar una larga lista. Como en la conoci-
da novela de Umberto Bcco "El Nombre de la Rosa", Efm_iedo es la estrategia con
la que se nos somete.

;Y 1@s nifi@s? ; A qué tiene miedo un/a nifio/a? Normalmente, cuando un nifio
nace, si no esta desatendido y si goza del amor de los que estan alrededor, pode-
mos apreciar su fuerza y confianza propia: no teme equivocarse, no teme no gus-
tar o no ser aceptado, confia en su propia capacidad - por decirlo de algiin modo-
para aprender lo necesario y relacionarse con los demds. Si por cualquier razén sus
necesidades (fisicas 0 emocionales) no son atendidas puede empezar a aparecer esa
falta de confianza y el miedo al abandono. Esto es ficil de observar, por ejemplo,
cuando empiezan a ir a la guarderia (si ya saben hablar) o a la escuela; es frecuen-
te que al principio lloren pero que los padres no se echen atrds -porque ya se les ha
imbuido del Principio "hipotecar el presente para un futuro mejor", isiempre el
futuro!l- y porque ya se sabe que 1@s nifi@s lloran al principio pero que "enseguida
se les pasa". Es mds, muchas veces se piensa que el nifio/a hace teatro para mani-
pular descaradamente a los padres que, luego, al recogerle, se enteran de que ha
estado jugando "tan contento" hasta que llegan ell@s de nuevo y vuelve a apare-
cer el "manipulador" en su papel de mimoso, pediglieno, etc. Precisamente ese
comportamiento es el que refleja que se produce miedo a volver a ser abandonado
aunque mientras dura el "abandono” el nin@ lo sobrelleva de la mejor manera con
que consigue soportarlo (en este caso, jugando).

En nifi@s de mas edad el miedo se va haciendo més extenso. Hay investigacio-
nes que apuntan a que se da un temor al maestro atn en las escuelas mds progre-
sistas: temor a que les regafie 0 a que vaya con chismes a los padres, temor a que
no les comprenda. También se da el temor a I@s compafier@s: a ser objeto de bur-
las, o de desprecio, o de malos tratos incluso; de ahi también el miedo a ser "dife-
rente” e intentar cuadrar en la manada. Otro temor que aparece en la escuela es el
de "no Saber", que concretamente significa no saber la respuesta adecuada, la que
espera el maestro/a, la tinica. Porque nos hacen creer que sélo hay una respuesta
valida para cada pregunta y que los que no saben contestar son tontos (subrayado
en los concursos televisivos, por ejemplo) y a nadie le gusta ser tomado por tonto
y menos a un nifii@, para el que esa palabra suele considerarse un gran insulto. Por
lo tanto es mejor aprenderse las respuestas aunque no se comprendan, repetirlas
como loros, que es lo que ocurre en un porcentaje elevadisimo de escolares, con lo
que el aprendizaje que se produce es mas aparente de lo que se suele estimar. Y 1@s
nifi@s no comprenden las respuestas sencillamente porque estdn apartadas de las
vivencias de su entorno, no han podido descubrirlas por si mism@s, es algo ajeno
a ell@s y su razonamiento.

Todos estos temores van produciendo tensién en los chavales y al no ser com-
prendidos por los adultos, en muchos casos se llegan a somatizar produciendo
desérdenes fisicos: muchos dolores de cabeza o de tripa no son falsos, son la expre-
sién de su angustia. Pero a los padres se nos advierte contra ellos, se nos repite
como nuestr@s hij@s intentan manipularnos y la desconfianza hacia ell@s hace que
crezca la que sienten hacia sf mismos, la tan cacareada ahora "falta de autoestima"
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y que cierra el circulo juicio externo-falta de confianza-temor-sometimiento.

A dénde quiero llegar? S6lo a que miremos a la cara qué es lo que nos asusta
y por qué. Qué es lo que nos impide tomar la decisién que sentimos internamente.
O qué es lo que hace que si ya nos hemos atrevido a no escolarizar, a menudo repi-
tamos el error de hacer de nuestra casa una escuela, siempre pendientes de las
valoraciones standard. Qué es lo que nos hace que empleemos més energia en
combatir o convencer a las criticas (aceptando sus propias mediciones) que entre-
garnos a nuestr@s hij@s y disfrutar con ell@s del dia a dia. Por qué les atosigamos
a muiltiples actividades dirigidas y andamos a la bisqueda y captura de estupen-
dos métodos pedagégicos en lugar de dejarles jugar simplemente. Por qué pone-
mos una edad limite -la que cada uno ponga- para juzgar secundario el juego, el
disfrute. La escuela no esta s6lo dentro del recinto escolar, también esta a nuestro
alrededor y dentro de nosotr@s. Por eso es tan dificil evitarla y seguimos transmi-
tiendo el testigo de nuestro propio miedo; no el miedo a lo desconocido, como se
suele decir, sino més bien a la interminable lista de desgracias conocidas con las
que se nos amenaza. En cambio, si nuestras expectativas respecto a 1@s hij@s no se
cumplen después de haber seguido todo el proceso escolar, parece que no se ha
Fodido hacer otra cosa y que el fracaso es culpa del propio estudiante o del azar de
a vida, y s6lo nos queda lamentarnos con el resto de "fracasados".

De vez en cuando sigo teniendo miedo pero cuando pienso en todo esto,
encuentro fuerzas para seguir intentdndolo y seguir andando... "haciendo camino
al andar".

Isabel (Cantabria)

EDUCACION CREADORA

En el n° 2 del boletin "Crecer sin Escuela” comenté nuestra sorpresa al encontrar
a un joven francés -André Stern- hablando en la Escuela de Magisterio de Santander
sobre su experiencia con la no escuela. Su padre, Arno Stern, viene desarrollando un
trabajo desde hace cincuenta arfios en el que proporciona un espacio con una serie
de condiciones que permiten a cualquiera disfrutar creando. En el caso de Arno, su
taller en Paris lo dedica a la pintura. Sus discipulos José Miguel Castro y Vega Martin,
en Bilbao, han extendido estos principios a otros dmbitos. Con ellos, poco después de
esa conferencia de André, realicé unos cursos sobre el tema aglutinado bajo la deno-
minacién de "Educacién Creadora". Pude comprobar los muchos puntos en comin
que habia con "Crecer sin Escuela" y siempre he deseado incluir algo de su trabajo en
nuestro boletin.

Mi hija Hada ha tenido la oportunidad de asistir a los talleres de pintura, arcilla y
juego de configuracién que lleva en Santander Fernando Estanillo y aprovechando
conversaciones con otras madres sobre el tipo de talleres a los que podemos llevar a
nuestr@s hij@s -dénde jugar con otr@s nin@s, qué pautas hay de socializacién, qué
materiales resultan conflictivos, la sobreestimulaciéon o el exceso de direccién...- he
pedido a Rebeca Madrazo, que asiste asimismo talleres de Educacién Creadora, que
nos hable sobre el juego.

En sucesivos numeros iremos incluyendo otros articulos que amplien esta vision.

Isabel (Cantabria)
12-



ZL JUzGO D&
CONFIGURACION

"Si {@s nii@s no recuperan el placer por jugar,
estamos en una sociedad desesperada”
José Miguel Castro

Asistimos a un momento social donde |@s
niR@s tienen cada vez mds dificultades para
jugar. Las estructuras de los ciudades, los
horarios de las instituciones a las que asisten
adult@s y nin@s , los juguetes comercializa-
dos, las ideas de lo que son los juegos, el redu-
cido espacio que deja la television... hacen
que el juego libre y no condicionado este desa-
pareciendo.

Existen cada vez mds estimulos y juguetes inhibidores de la capacidad creativa de
las personas. L@s nifi@s estdn dejando de jugar.

Llamamos juego de configuracién al juego de crear espacios, establecer roles,
configurar personajes... Es a lo que tod@s hemos jugado de pequefi@s, a médic@s,
a papds y a mamds, a cabafias, a piratas...

Desestimamos el nombre de juego dramdtico, porque habitualmente se equivo-
caba con el teatro, con el espectdculo... Y esto no tiene nada que ver con jugar. El
juicio, la opinién, rompe todos los mecanismos del juego.

Tal y como lo entendemos, jugar es una actividad imprescindible para desarro-
llarse, para crecer. Se define porque es placentera y no tiene proyecto futuro; se juega
por el placer de jugar y nunca se juega para I@s demds. Es presente, parte de los
intereses personales y de cada momento; no necesita la aprobacion de |@s demads.
El placer, el crecimiento, la creocién es su impulsor y a la vez, su soporte.

Pero sélo se puede jugar si existen cosas por resolver, si existen intereses. Cada vez
mds, |@s nin@s estdn atiborradas de juguetes que todo lo resuelven, de espacios
pequenos llenos de peligros o restricciones, de muebles que no pueden utilizarse para
tan menospreciado menester. Asistimos a un empobrecimiento alarmante de la capa-
cidad creadora de |@s nin@s.

Habitualmente entre las personas cercanas que hablamos de esto, nos referimos
a las actividades de |@s nifi@s como un juego muy serio o un trabajo muy divertido.
Un/a cientific@ apasionad@ , metiendo su nariz experta entre tubos, anotando
localmente férmulas no exactas, cambiando liquidos de una pipeta a otra, visto desde
fuera, no se diferencia de un nii@ mezclando diferntes hojas del campo en un
cacharrito con agua y barro, afadiendo ingredientes a una elaborada comida para
su perrit@-hij@ de peluche, o a un camarer@ probando las posibilidades gustativas
de una fruta tropical para la creacién de un nueve cocktail.
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Infravaloramos, por ignorancia, los rigurosos caminos por los que la mente huma-
na se desarrolla. Y mds ain, infravaloramos la mente de |@s nin@s.

¢Qué es un taller de configuracién?

Para hablar de juego de configuracién es necesario hablar del trabajo de Arno
Stern y la educacién creadora. Las condiciones en las que se desarrolla su taller de
pintura han sido las claves del trabojo que José Miguel Castro y Vega Martin han
desarrollado también en otros dmbitos del aprendizaje: la arcilla, la danza, el juego,
... De aqui nace el taller de juego, juego de configuracién. De ellos he aprendido todo
lo que sé sobre cémo funciona el aprendizaje en los seres humanos y el respeto.

Existen en los talleres de educacién creadora las condiciones donde se da el
aprendizaje de forma libre y placentera, sin modelo ni expectativas. Se trabaja en un
grupo heterogéneo. En un grupo de estas caracteristicas la diferencia es algo mani-
fiesto. Nadie-se compara con nadie. Cada persona es diferente: capacidades, gustos,
necesidades, ritmos e intereses; Unicos, personales. Cada persona sigue su propio
ritmo, no depende de la aprobacion de I@s demds para sentirse ella misma. Puede
ser quien es al margen, con distancia de lo que son I@s demds. Asf, con libertad para
aceptar cémo se es, el juicio desaparece.. Se establecen relaciones auténticas sin
necesidad de aparentar lo que no se es, con la seguridad de ser aceptad@.

El espacic que utilizamos es importante. Es necesario un espacio libre de muchos
estimulos. La motivacién, la curiosidod surge del interior. L@s nin@s tienen, si no
estdn condicionad@s, tantas ganas de conquistar la vida, de aprender, que no nece-
sitan una sobreestimulacién externa. Muy al contrario, la sobrecarga, el consumismo
de materiales y emaociones de "usar y tirar" generan una desazon impropia de 1@s
nif@s, pero por desgracia cada vez mds habitual.

En el taller utilizamos materiales sencillos. Cartones de diferentes tamafios, telas,
cuerdas y cinta adhesiva gruesa; asi como algunas otras cosas concretas que se
vayan manifestando como necesarias fruto de las demandas concretas del grupo.
Son materiales neutrales. No dan pistas ni ideas. No condicionan. No resuelven sus
conflictos de construccidn. Pera son materiales de buena calidad. Conocemos y con-
fiamos en el cuidado que ponen |@s nin@s al hacer su trabajo en estas condiciones.
A veces son necesarios algunos hdbitos de uso, como llevar las sillas sujetadas con
las patas hacia abajo para no lastimar a nadie. La calidad de los materiales denota
gusto, cuidado, impecabilidad en el mode de tratar a |@s nin@s y su juego. EN@s
asf sienten respeto hacia sus personas y su actividad.

En estas condiciones, cuando algo se estropeq, se desgarra una telg, se arruina
un cartén, es por un accidente propio de un trobgjo intenso. No hay culpabilidad.
Esto a veces pasa. Se repara el estropicio con la misma sencillez que se arregla un
pinchazo de la rueda de un coche y se continua la marcha.

Esto permite a I@s nin@s trabajar con seguridad; asi pueden arriesgarse, explo-
rar los limites de los moteriales con sus ideas.

La relacién con la persana que lleva el taller es auténtica; pueden equivocarse,
pueden ocurrir accidentes, pueden mostrar su vulnerabilidad. Nada cambia por eso.
Esto da mucha seguridad, se pierde el miedo.

Deciamos que los materiales son de buena calidad. El cartén es firme, no se dobla
pero es maleable a lo vez. Puede cortarse con facilidad, pero también tiene la con-
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sistencia necesaria si alguien necesita ponerlo de pie. Las telas son de diferentes
tamarnios, texturas y grosores. También son de buena calidad. Se escogen como si
fuesen para una gran modista, un gran sastre, como si fuesen a ser utilizadas para
un gran acontecimiento. Asi es. El juego de un nin@ es algo radicalmente profundo
y serio.

Se trata de crear un espacio donde exista el respeto y la confianza, para pader
crecer libres, sin ser juzgad@s. Todo en el taller estd pensado para ello. No se juz-
gan, no se dan ideas, no se resuelven los problemas de construccién que se encuen-
tran. Tampoco sabriamos cémo, sus respuestas son Onicas, insustituibles, justo a
medida de lo que van necesitando en cada momento y eso lo saben ell@s.

La persona que estd llevando talleres conoce la complejidad de la mente huma-
na. Sabe que la atencién, el azar, los datos varios que se tienen en la cabeza, se orde-
nan de forma fortuita pero efectiva para construir ¢l aprendizaje. Intervenir en estos
procesos, intentar condicionarlos, es actuar desde la ignorancia. No sabemos de qué
forma se pueden relacionar una cinta métrica, un poco de barro y diferentes peda-
zos de una revista. La mente humana es sorprendente. Se podria elaborar un inven-
to que transforma el barro y anotarlo en etiquetas, o elaborar un personaje de barro
que va al sastre a que le hagan un traje, o una exquisita comida cen carta en un saldén
con decoracién de alfombra métrica. Se abre agui un universo de posibilidades. Pero
para esto hace falta confianza, respete y unas buenas condiciones para trabajar.

Es dificil recuperar este papel activo pero no enjuicioso. Cuande una puede poner-
se al servicio de las necesidades del proceso y no del producto, esperar, no adelan-
tarse, nuestra mente y nuestra actitud cambia. Cuando se empieza a atender sin
cuestionar las necesidades de |@s nifi@s , al comienzo vas queddndote sin tiempo
material para juzgar su trabajo (tantas necesidades que resolver) y después llegas a
la comprensién profunda de que los procesos no se pueden controlar. Asi, con este
acompanamiento, una persona puede sentir la libertad de hacer lo que necesita con
la sequridad de ser aceptad@. Asi se puede crecer fuerte y segur@. Sin la dictadura
del juicio, del producto. Con la seguridad de la aceptacién por ser quien eres.

Y entonces, los [fmites desaparecen.

Asegurado el afecto, uno puede dejarse llevar por el placer de jugar. Puede dejar
de pensar, entrar en un estado de fluidez donde unas acciones se contintian con otras
sin intencién previa, sin voluntad. Puede definitivamente jugar, atendiendo a las nece-
sidades que manan desde lo mds profundo, sin prejuicios..

Cuando se puede crecer asf, se crece fuerte y sequr@. Se comienza a confiar en
las capacidades que se tienen, en las propias y en las de I@s demds. Se establecen
relaciones de aceptacién, no de comparacién, de apoyo, Existe un equilibrio entre lo
persondl y lo colectivo. Cada persona puede hacer lo que necesita hacer sin ser juz-
gada y acepta, sin juzgar, lo que necesitan hacer [@s demds.

Para respetar a otras es imprescindible sentir que se es respetad@. Una persona
se defiende cuando ha sido invadida. En los talleres, el servidot estd muy atento a
esto. Es cada vez mds comun observar como I@s nii@s se invaden un@s a otr@s;
no respetan los trabajos de |@s demds, sus ritmos, sus necesidades, sus decisiones...
Cada persona tiene derecho a poder hacer lo que necesita. A ser respetada por ello.

En el juego de configuracién el espacio personal no estd tan definido como en
otros; a veces se comparte. Pero no se puede exigir a nadie que comparta su espa-
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cio personal. Para esto hay que pedir permiso y estar dispuesto a aceptar la decision
de la otra. Por ejemplo, alguien se ha construido su casa. Otra nifia que pasa por ahi
quiere entrar a la casa a tomar el té, a curiosear, a fijarse en la arquitectura, a enta-
blar una relacién con la vecing, ... Tiene un gran interés en entrar. Pero no puede
atravesar la puerta sin avisar, sin pedir permiso; de este modo la vecina se asustard,
se sentird invadida y quizd ya no le entren ganas de compartir su vida con tan des-
carada seforita. En cambio, tocar lo puerta, decir: épuedo entrar en tu casa a ver la
cocina?; es respetar y reconocer el espacio de la otra persona. Y también reconocer
los limites que todas las relaciones tienen, el respeto a las decisiones de las demas
personas, aunque eso supenga una pequena frustracién. Quizds en otro momento se
pueda dar el encuentro.

Sélo se comparte desde el placer y la seguridad de ser aceptad@ incondicional-
mente. Compartir algo, tu espacio o aspectos de tu vida porque es la condicién del
carifo de alguien es perpetuar las relaciones de manipulacion, de esclavitud, de
chantaje emocional.

Las relaciones en el taller no se basan en la moral ni en la compostura. Aparecen
de forma sencilla y natural, desde la aceptacién, por el placer de estar con otr@s que
son diferentes. No es obligatorio ser simpétic@, estar alegre o compartir tus cosas.
Puedes ser libre de hacer lo que necesites respetando a las demds personas. No exis-
te juicio, ni premio, ni castigo. Sélo la aceptacién de las necesidades de I@s demds
y las propias. Asf se dan las relaciones auténticas. Sin presiones, sin expectativas que
cumplir, sin tener que aparentar nada.

Habitualmente nos comportamos con |@s nin@s de formas totalmente irrespe-
tuosas e invasivas. Si, por ejemplo, llegamos a casa de alguien donde hay nin@s y
les vemos ensimismad@s trabajando en algo, jugando, como na lo consideramos
importante (s6lo estdn jugando, pensamos ignorantes), les sacamos de su trabajo, les
exigimos que nos hagan caso, nos colocamos a su lado haciéndoles mil preguntas
para comprobar que nos quieren, gue nes han echado de menos, infentamos averi-
guar qué hacen y en un alarde de humildad, les corregimos sus juegos, ... Jamads
hatiamos eso con alguien que estd estudiande, con un amigo que se encuentra elo-
borando un experimento, leyendo un libro, ... Nos limitarfamos a saludar, a dar un
beso, a disculparnos por los minutos que les hemos hecho perder o a solicitar, con
todo el recato, unos momentos de atencién (¢podria hablar contigo un momento?).

Sélo tomando conciencia de éstas nuestras actitudes tan culturales y tan poco
decididas podremos cambiar las relaciones de poder y devolvernos, también para
nosotr@s mism@s, un espacio de libertad donde encontrarnos.

Rebeca Madrazo (Bizkaia)

Para mds informacién scbre el trabajo de educacién creadora:
- "La expresién" de Arno Stern.

- "Introduccién o la semiologia de la expresion" de José Miguel Costro, publicado en
los nimeros de abril y mayo de 1997 de la revista Comunidad Educativa.

- "Descubrimiento del libro y la literatura" de Vega Martin, publicado en la revista CLU
109.
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APRENDEN JUGANDO

Que el juego es una de las actividades mds placenteras para un nife, nadie lo
pone en duda. Muchas y diversas teorias propugnan el juego como cauce de
aprendizaje natural del nifo. El problema es que detrds de todes los juegos que
proponen los mayores, se esconde siempre el cardcter pedagdgico de la actividad
a desarrollar por los nifios. Y pasan de ser juegos, a ser métados de aprendizaje, y
el niflo muchas veces lo percibe como tal, con el consiguiente rechazo. Y ya cono-
cemos lo poco que a los nifios les gusta lo impuesto, como si en su mds tierna
infancia no hubiéromos sido capaces de berrarles todo vestigio de creatividad.

Recientemente he presenciado dos historias que ejemplifican a la perfeccion
cémo los nifios perciben que existe una enorme diferencia entre |os juegos a los que
se entregan ociocsamente y los juegos a los que se les somete con fines docentes.

Hay escuelas de infantil (de cero a tres afios) que siguen esta pedagogia del
juego. Los padres estardn satisfechos de saber que a través del juego sus hijos van
a conocer las letras, los niimeros, los colores, y también a los grandes pintores, los
compositores cldsicos, etc, etc.

Una nifa preciosa de dos afitos comienza a osistir a los clases. Conforme a la
dindmica de las clases, todo es juego, repartido entre recreo y clase. En todo
momento, segun preconizan, juego y mds juego. ¢Qué ocurre? La nifia juega feliz
en clase, en el patio... pero casualmente, cada vez que comienzan los juegos tipo
el perrito tiene una pelota verde que metemos en la caja roja, ila nina llora des-
consolada, llamande a su mamda...!

(Por cierto que a niRos mds mayores con igual método docente les preguntas
"équé haces en el cole?" y responden, taxativamente, "trabajar”).

La otra historia, es que of quejarse a un padre, del siguiente modo: "a mi hijo
de siete afios le encanta jugar; y siempre jugamos a mil cosas que se inventa. Pero
si soy yo quien propone un juego, sale despavorido diciendo que no tiene ganas de
jugar. No puedo entenderlo". Quizé si alguien hubiera oido hablar con anterioridad
a la madre de ese mismo nifo, hilaria la relacién, porque el comentario de la
madre, literalmente, fue del tencr siguiente: "Me encanta jugar con mi hijo; siem-
pre le estoy haciendo juegos, y aprovecho para introducirle conceptos nuevos,
palabras que no conoce, operaciones matemdticas...".

Comentando esto mismo con una profesora de infantil, a la que respeto pro-
fundamente como persona y comao profesional, me decia, para explicarme que ella
no intenta engafiar a los nifos: "en clase distingo los ratos de juego de los de tra-
bajo. Por supuesto jugamos, pero ellos tienen que aprender a trabajar, y ademds
disfrutan trabajando, se entretienen mucho rellenando fichas, recortando..." Y uno
ya no sabe qué es mejor, si que se les engane haciéndoles creer que juegan mien-
tras trabajan, o que directamente se les estafe haciéndoles trabajar.

Elena Llamazares (Cantabria)
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cCOmo pasar de ung posturs
individual 2 an gpeyo mutue?

Holq,

Al final me he decidido a escribir pensando mds que nada si podria interesarle
a alguna familia de Asturias; vamos que es un llamamiento, por no decir un grito
de socorro pues mucho me temo que estemos condenados al aislamiento.

El caso es que asistimos a un encuentro en Pifioleta (Nava, Asturias) en el
verano del 2003, donde entre otros temas se tratd de la escuela y allf tuvimos la
fortuna de descubrir el libro "Educar para Ser* (Vivencias de una escuela activa)
de Rebeca Wild, cuyos principios creo que son perfectamente acordes con la edu-
cacién en casa.




También hemos visto en Internet que han surgido en algunas provincias
espafolas escuelas libres, asociaciones educativas, ..., inspiradas igualmente en
el respeto y el mimo al nifio. Vosotros mismos, en vuestra nota informativa a la
asociacién de Padres que apoyan una Educacion Integral del Nifio comentdis
que en Oregén, las familias que no escolarizan disfrutan de centros de aprendi-
zaje comunitario. Y esta es la cuestién: écdmo pasar de la toma de postura indi-
vidual al apoyo mutuo en circulo, lldmese X?. He estado releyendo tus artfculos
(Isabel-Cantabria) en los boletines de Crecer sin escuela y desde luego vuestra
historla y recorrido personales son admirables, sobre todo que lo hagdis desde el
Norte. TG misma dices que sois charlatanes y da la impresién de que no os cues-
ta moveros a los encuentros. Sin embargo nosotros somos cerrados, intravertidos,
por ne decir hurafios, e ir a ver a las abuelas a Gijén ya a veces nos agota. Enci-
ma, los pocos que simpatizan con nuestros puntos de vista son mds o menos
como nosotros, condicionados por la economia, el cardcter, el clima y el lugar.
Vista la situacién, tenemos muchas dudas, porque la educacién en casa estd
bien, pero segiin en qué casa. Esto no quiere decir que no hagamos lo que pode-
mos dentro de nuestras limitaciones, pero al no ser sociables tememos que las
nifias (4 y 5 afos) puedan sufrir ciertas carencias o falta de estimulos, de hecho
la mayor nos pidié ir al colegio este afio, aunque no pasé de ahi. Vosotros diréis
que es mejor pocos estimulos pero dy si pudiéramos mejorarlos un poco?.

De ahi esta bisqueda para crear un centro, circulo, asociacién autodidacta,
escuela activa o abierta o como quiera llamarse, que igual nos da el nombre,
para apoyarnos en el dia a dia. Aqui los inviernos son muy largos y los nifos con
su dindmica "Colegio-casa" practicamente no los vemos hasta la primavera.
Ahora vivimos en un pueblo sobre todo con poblacién anciana y el afo que viene
nos iremos a nuestra finca donde sequramente solo habrd poblacion animal. Asf
que en lo social me parece que iremos a peor.

Me gustaria recomendar los libros de las autoras Rebeca Wild y Alice Miller y
muy especialmente "La represion del deseo materno y la génesis del estado de
sumisién inconsciente” de Casilda Rodrigdfez y Ana Cachafeiro.

También recomiendo leer tu articulo (lsabel Gutiérrez) "¢A qué tenemos
miedo?" de forma paralela al libro, pues gira también alrededor de la misma idea
de sometimiento o la sumisién.

Te.envio el discurso de Gatto cuando le concedieron el premio al Maestro del
ano en Nueva York en 1991, recientemente traducido.

Besos.

Luisa (Asturias)

Nota: en el préximo boletin publicaremos un extracto de este discurso.



EL ABUEL® SE PRERDIE
LA VDA DE SUS NIETOS

Mis hij@s también tienen un abuelo extremadamente critico (el podre de mi mari-
do). Hace unos afios, mientras le visitdbamos, me hizo ver lo malo que era educar en
casa, que yo no tenia las calificaciones necesarias, que necesitaba que se soltaran de
mi delantal, que estaba sobreprotegiendo a los nifios y echdndolos a perder. Intenté
tener una conversacién inteligente con él sobre el asunto, pero finalmente me df
cuenta de que no se podia, asi que le dije: "mira, es obvio que sentimos muy diferente
sobre este tema, asi que serd mejor que no lo discutamos”. Su respuesta fue: "pero th
estas equivocada y yo tengo razon, estas echando a perder a tus hijos". Le repeti que,
realmente, no queria discutir mds sobre el tema. Ahora aborda el tema de una mane-
ra indirecta. Termina cada carta y cada conversacién telefénica con mis hijos con
algo parecido a: "bueno, cuando vuelvas a la escuela, piensa todos los amigos que
hards y lo bien que lo pasards ..."

Lo que mds me entristece es que el abuelo de mis hijos se esta perdiendo tanto de
sus vidas. Son nifios extremadamente interesantes, con muchas actividades: Karate,
fatbol, baloncesto, ajedrez. Uno toca el tambor y el otro la trompeta, y hemos estado
discutiendo hacer voluntariado en un refugio para gente sin hogar o una residencia de
ancianos o el veterinario. Los nifios solian escribir a su abuelo regularmente, pero
cuando empezé a quejarse de su caligrafia, dejaron de escribir.

Para mi es dificil porque siempre he tenido una familia muy tolerante. No estoy
acostumbrada @ gente tan abiertamente maleducada. Es duro y no tengo respuestas,
pero necesito pensar cémo manejar la situacion de alguna manera, porque se crea
una gran ansiedad cada vez que mi suegro habla por teléfono con los nifios o cuan-
do nos vemos. Me entristece su ignorancia y su cerradez. Se estd perdiendo una parte
muy bonita de sus nietos e hijo. Deseo suerte a otras familias con abuelos criticos. Es
realmente dificil para algunos padres dejar que sus hijos crezcan y tener confianza y
fe en sus decisiones. Para todos nosotros, esta es.una experiencia de aprendizaje
sobre distintas generaciones, prejuicios y confianza.

Una respuesta...

Concéntrate en lo que es apropiado para tu familia.

He tenido experiencias similares con una suegra critica durante los 10 afios que
he educado en casa. Es un gran reto estar haciendo algo tan distinto, que tus
padres o suegros se sienten obligados a cuestionarte cada paso gue das.

Recuerdo los primeras afios especialmente, desear no tener que comunicarme
para nada con mi suegra, porque inevitablemente, de alguna forma, las criticas
hacia la educacién en casa surgfan en la conversacion. Incluso sus amigos y sus
hermanas me decian: "me he enterado que la educacién en casa no va bien". Una
de las tias de mi marido incluso escribié: "siento que la educacion en casa vaya tan
mal, espero que funcione”, en su tarjeta de Navidad (ahora me puedo reir de ello,
pero en su momento hizo dano).
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Chiicjren Learn What They Live (L@s nifi@s aprenden de lo que viven)
D.L. Nolte :

Si los nifios viven con temor, aprenden a ser aprensivos ...
Si los nifias viven con compasion, aprenden a sentir léstima de si
mismos, ... '
Si los niflos viven con burlas, aprenden a ser timidos...
5i |os nifios viven con celos, aprenden a saber lo que es la envidia...
Si los nifios viven con vergiienza, aprenden a sentirse culpables...
Si se les estimula a ser competitivos, aprenden a ambicionar el éxito o
ser egoistas...
Si se les exige pasar muchas horas con sus compafier
aprendan la tirania del grupo y'parecerdn mayores de lo que son...

03, posiblemente

Por el contrario,

Si los nifos viven con estimulo, aprenden a tener confianza...

Si los niffos viven con tolerancia, aprenden a ser pacientes...

Si los nifos viven con aceptacién, aprenden a amar-.

Si los nifios viven con aprobacidn, aprenden a apreciarse a si
Si los nifos viven en un ambiente de cooperacién, aprenden a

compartir...
Si los nifios viven en un ambiente cordial, aprenden que el mundo puede
ser un lugar agradable...
Si usted vive con serenidad, sus hijos vivirdn con un dnimo tranquilo...

mismos...
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l_f’mu' Gue 4 SAES [ CATALING .
5 maeEen SER TAM LigTa S £HPA
S BEDoRA fodo T ABUGLA o VIENES

Blks R A LA ESUIELA M CETUDIAR mULae

T ABUELA FE kA Muded
MUY eMFRaNICPaRA BN ERTubins,
#o PO IR A LA E3ouetn , PERS
CoNmlouin PUNDAR SloeMmpross e
TRANS FORTE RS Coht MAS tE clepd

Puedo decir que el conflicto acerca de la educacién de nuestros hijos era (y
tadavia es y siempre serd) un proceso de crecimiento para todos nosotros. En este
momento, nuestros hijos mayores van a un instituto de arte y el pequeno tiene
nueve arios. Hemos pasado de "Cémo puedes pensar que puedes ensefarles"
{tengo un titulo en educacién, pero en mi caso la critica era que no podia ensefiar
en mi estado) a "supongo que van saliendo bien, después de todo".

Los nifios nunca han ido a la escuela, y era casi imposible para los padres de
mi marido imaginar cémo los nifos podrian tener éxito siguiendo sus propios inte-
reses, sin recibir titulos académicos, sin tener examenes finales... Pero ahora los
profesores del instituto les dicen: “ojald tuviéramos cientos de estudiantes como
estos, que les encanta aprender y trabajon muy dura" y estén viendo ellos mismos
que nuestros hijos son buena gente y que han aprendido mucho académicamen-
te durante este tiempo.

La parte mds dura para mi es que la critica se dirigla a mi personalmente, no
a mi marido o a los dos como pareja. Para solucionar el problema, tenia que pedir
a mi marido que hablara directamente con sus padres y les dijera que no estaba
bien hacer esos comentarios negativos hacia mf, y hacerles saber que las decisio-
nes las tomdbamos entre los dos.

Mi marido también tenia que tener cuidado de no quejarse delante de ellos,
porque inmediatamente esas quejas se utilizaban en nuestra contra. Eso fue muy
dificil para él, pero sabia que era necesario y produjo una gran diferencia en su
relacién con ellos (y en la nuestra). Mi marido es el mayor de sus hermanos, el pri-
mero que se casd y el primero en tener hijos. QOjald en aquellos primeros afios
hubiera sabido que mis cufiadas iban a ser criticadas por mi suegra por hacer que
la vida de sus maridos fuera distinta de la suya. Todas mis cuhadas se han encon-
trado con la misma situacién. Para nosotros fue el drea de la educacion lo que mas
se diferencié del tipo de escuelas escogidas por mi suegra para su hijo en su nifiez
(pero también tenemos que oir acerca de nuestra opcién de iglesias o incluso nues-
tra opcién de vivir en el pais).

No sé si serd lo mismo para ti, pero ayudé (tristemente) el darse cuenta de que
no importa lo que hubiéramos escegido, siempre se nos habria criticade de algu-
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na forma. También ayuda saber que mi suegra no sabe realmente que estd hacien-
do dafio cuando dice esas cosas. Es su forma de ver el mundo, supongo, y nadie
lo va a cambiar. Realmente cree que nos hace un favor haciéndonos ver lo que
hacemos mal. Lo acepto, pero al mismo tiempo acepto que es mi responsabilidad
no dejar que me afecte.

Asf que aquf estdn mis consejos para hacer frente a esta situacion. Primero, pon
en prdctica respuestas firmes de manera que estés lista-preparada con ellas cuan-
do vayas a ser criticada. Mi suegra siempre me sorprende con comentarios nega-
tivos cuando menos me lo espero y ayuda tener una respuesta preparada y memo-
rizada para no quedarte con la boca abierta pensando: "cémo pudo ..."

Dices que tu suegra dice esto sélo a ti o indirectamente cuando tu marido esta pre-
sente. Asi es como la mia actta también y hay veces en que me coloco pegada a mi
marido defensivamente si no me siento fuerte para enfrentarme a la negatividad.

Tarnbién averiguamos que encontrarnos en un lugar neutral (restaurante, en el
parque o yendo de paseo) en vez de en nuestras casas eliminaba virtualmente la
critica, No me preguntes por qué, pero funciona. Aseglrate que tu marido estd
contigo. Hazle saber cudnto le necesitas y sé activa.

Ten paciencia. Llevé casi 20 afios a mi familia politica el darse cuenta de que
no estdbamos arruinando la vida de sus nietos sino que les habiamos estado
dando una fantdstica infancia y educdndoles para ser agradables, responsables,
inteligentes y divertidos. Los logros realmente no vinieron hasta que los nifos fue-
ron casi adultos.

$é realista. Date cuenta de que la aprobacién puede que nunca venga, puede
que tengas que seguir asi sin ella. Intenta construir la relacién nieto-abuelo como
puedas; lleva mds trabajo ante la desaprobacion serd un paseo o medida que
avances, pero merecerd la pena.

Sé optimista e intenta ver lo bueno en tu suegra a pesar de los conflictos. Te
ayudard a superar los momentos dificiles y a alejarte de criticar de la misma forma
en que fuiste victima.

Ensefia a tus hijos a hacer lo mismo. Es una fantdstica leccion para salir del paso
con la gente dificil, que todos necesitamos hacer en algtin momento de nuestra vida.

En los primeros afios de objecién escolar, las criticas que recibimos nos causa-
ron verdadera angustia y no puedo decir que disfrutara con ello, pero mirando
atrds me doy cuenta de que también nos forzé a cristalizar nuestra filosofia de vida,
aprendizaje y crianza.

Esto nos hizo concentrarnos en lo que era correcto para nuestra familia, inclu-
so si era diferente de cémo fuimos educados y eso fue un ejercicio de tolerancia
€n ocasiones.

Nuestro matrimonio fue fortalecido también, cuando hicimos frente a los inten-
tos de mi suegra de interponerse entre los dos y no lo consentimos.

Asi que, ten valor, mantén un frente unido y no permitas que te hunda.

Traduccién del Growing without schooling n® 139. Mar/Abr 2001
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